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ASISTENCIA DE LAS VICTIMAS DE 
DELITOS EN LOS PROCESOS PENALES 
(ADULTOS Y PENAL JUVENIL) 

De conformidad con las disposiciones y facultades 
otorgadas por la Ley Orgánica del Ministerio Público y 
los compromisos adquiridos por esta Fiscalía con el Pa-
tronato Nacional de la Infancia, se emite los siguientes 
directrices con el fin de materializar el derecho de asis-
tencia que tienen las víctimas de delito menores de 
edad y su familia, establecido en la Convención de los 
Derechos del Niño, Ley Orgánica del PANI N°7648 y 
el Código de la Niñez y la Adolescencia. 

Considerando: 

En el Boletín Judicial N° 98 de 23 de mayo del 2005, 
se publicó la Circular N° 49-2005 de en la que se deli-
mito las funciones de los EQUIPOS INTERDISCI-
PLINARIOS, conforme   previstos en el Código Proce-
sal Penal (C.P.P.) y el Código de la Niñez y la Adoles-
cencia (C.N.A.). Asimismo, se modificó el contenido la 
circular N 49-2005, en la que se reitera la circular N 
13-98, sobre "Reglas prácticas con ocasión de la pro-

mulgación del Código de la Niñez y Adolescencia".  
Específicamente en relación al punto 1 "Reglas sobre 
conformación y funcionamiento de los Equipos Inter-
disciplinarios (E.I.) previstos en el Código Procesal 
Penal (C.P.P.) y el Código de la Niñez y la Adolescen-
cia (C.N.A) al cual le atribuida a dichos Equipos: 
"Atender, asistir y reconocer pericialmente a la pobla-
ción-meta legalmente definida. (art. 221 C.P.P)" 

La propuesta discutida sugiere  suprimir (atender y 
asistir), dado que el art. 221 únicamente plantea "reco-
nocer pericialmente" a la población meta.  Atender y 
asistir así como lo consignado en los puntos b, c, e y f 
corresponden al programa de atención a la violencia 
sexual infanto-juvenil, que responden al art. 123 del 
Código de Niñez y Adolescencia.  Acciones incompa-
tibles con la labor pericial. 

En la sesión N° 46-05 de 16 de junio siguiente, artículo 
LXXI, analizado el asunto y al estimar este Consejo 
que para su resolución se requiere de un estudio técnico 
al respecto, previamente a resolver lo que corresponda, 
se acordó: Trasladar las diligencias a la Comisión de la 
Jurisdicción Penal, a efecto de que se analice el tema y 
remitan las conclusiones a este Consejo. 
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El Magistrado José Manuel Arroyo Gutiérrez, en su 
condición de Presidente de la Comisión de la Jurisdic-
ción Penal, en oficio N° CA 019-05 de 24 de octubre 
recién pasado, rindió el informe en los siguientes tér-
minos: 

 

"En atención al artículo LXXI de la sesión 46 del Con-
sejo Superior, celebrada el 16 de junio de este año, en 
que se dispuso someter a conocimiento de esta Comi-
sión la nota DTSP-357-2005, del 25 de mayo último, 
envida por la licenciada Matilde González Aguilar, se 
emite el siguiente informe acerca de sus preocupacio-
nes en lo concerniente a las "Reglas sobre conforma-
ción y funcionamiento de los Equipos Interdisciplina-
rios (E.I.) previstos en el Código Procesal Penal 
(C.P.P.) y el Código de la Niñez y la Adolescencia 
(C.N.A.)": 

 

1. Se propone modificar la población meta de dichos 
equipos, actualmente fijada en vía normativa hacia los 
menores y las mujeres víctimas de cualquier agresión y 
en general a personas víctimas de delitos sexuales, para 
que se entienda que es a cualquier persona víctima de 
violencia sexual o doméstica en materia penal. La acla-
ración es pertinente, en tanto se establezca que, tratán-
dose de agresiones sexuales, todas las personas forman 
parte de la población meta (de acuerdo con el artículo 
221 del Código Procesal penal); pero que, en otro tipo 
de agresiones, incluyendo la violencia doméstica o 
cualquier otra, es decir no limitándola a esta, no sólo 
las mujeres y niños entran en esa categoría, sino cual-
quier persona de la cual se estime pertinente el estudio. 
En fin, para no hacer distinciones marginantes, debe es-
tipularse que la población meta es toda aquella que ha 
sufrido algún tipo de violencia, en tanto sea pertinente 
que sea sometida a dicho estudio, lo cual como es visi-
ble, resulta particularmente necesario tratándose de 
mujeres y menores, o bien de agresiones sexuales, pero 
sin limitar las posibilidades a esas hipótesis. 

2.  La posibilidad de trasladar la adscripción inmediata 
de los Equipos Interdisciplinarios al Departamento de 
Trabajo Social y Psicología, en vez de los juzgados de 
familia u otros órganos jurisdiccionales, parece sensata, 
en tanto este puede ejercer una mejor programación, 
coordinación y criterio técnico sobre el desempeño de 
aquellos, cosa dificultosa tratándose de los menciona-
dos órganos jurisdiccionales. Sin embargo, debe tener-
se presente que, a su vez, ese Departamento estará su-
peditado, como en general todo el Organismo de Inves-
tigación Judicial, a las órdenes y peticiones de los tri-

bunales de justicia o el Ministerio Público (artículos 2 
de la Ley Orgánica de Organismo de Investigación Ju-
dicial, 149 de la Ley Orgánica del Poder Judicial y 68 
del Código Procesal Penal). 

 

3. Se estima oportuno corregir las tareas asignadas a 
esos equipos en el sentido de que su propósito es reco-
nocer pericialmente a la población meta, y no "atender-
la y asistirla", lo cual si bien está contemplado norma-
tivamente por el artículo 123 del Código de la Niñez y 
la Adolescencia, no es menos cierto que se halla com-
prendido en el programa de atención a la violencia in-
fanto-juvenil, lo cual es distinto al trabajo probatorio 
arriba asignado. 

4. Ciertamente es propicio aclarar que la participación 
en un Equipo Interdisciplinario de un determinado peri-
to, lo inhibe de participar como perito independiente o 
individual en el mismo proceso, a fin de evitar confu-
siones con la figura del perito que no es funcionario del 
Poder Judicial, para que sea comprensible que "inde-
pendiente" es el perito que actúa individualmente, sea o 
no funcionario judicial. 

5. Finalmente, es innecesario establecer que en los ca-
sos donde el imputado sea menor de edad se trate de 
competencia de los tribunales penales de la materia ju-
venil, pues ello está prefijado por los artículos 1 y 6 de 
la Ley de la Justicia Penal Juvenil." 

El Consejo Superior  acogió el informe anterior de la 
Comisión de la Jurisdicción Penal y hacerlo de cono-
cimiento del Departamento de Trabajo Social y Psico-
logía. 

Habiéndose delimitado las funciones de los Equipos In-
terdisciplinarios y  así como del programa de atención 
a la violencia sexual infanto-juvenil y quedando claro 
que no corresponde a los primeros funciones de "aten-
der y  asistir", sólo a los segundos, y que el Poder Judi-
cial no cuenta con los recursos necesarios para abordar 
toda la población menor de edad y su familia como lo 
prescribe el artículo 123 del Código de a Niñez y la 
Adolescencia se emiten las siguientes directrices: 

1. OBLIGACIÓN DE REMISION DE CASOS: 

1. 1. Programa de atención a la violencia sexual infan-
to-juvenil: Es obligación de todos (as) las fiscales del 
país, aplicar dicha normativa. Para ello debe confec-
cionar las remisiones correspondientes del caso a las 
profesionales en Trabajo Social, del Programa de Aten-
ción a la Violencia Sexual Infanto-Juvenil (Depto. de 
Trabajo Social) realiza entre otras acciones, y en con-
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cordancia con el Art. 123 del Código de la Niñez y la 
Adolescencia,  labores de acompañamiento. Esta aten-
ción inmediata se ejecuta en las Fiscalías, cuando la 
persona menor de edad presenta la denuncia, siendo en 
mucha ocasiones la profesional de Trabajo Social, el 
primer contacto que tiene la persona menor de edad y 
su encargado (a) con el proceso judicial. Con dicha in-
tervención se busca que la víctima reciba: contención, 
apoyo emocional y cuando se requiere, colaboren la au-
toridad judicial, para evitar la revictimación a través 
del interrogatorio. En este primer contacto, el o la pro-
fesional dará orientación a la familia, dependiendo del 
caso.  

1. 2. Intervención del Patronato Nacional de la Infan-
cia. En aquellos lugares en los cuales no se cuente con 
profesionales del programa de atención a la violencia 
sexual infanto-juvenil, los (as) fiscales harán las remi-
siones indicadas a los personeros del PATRONATO 
NACIONAL DE LA INFANCIA, los cuales de con-
formidad con el artículo 2 de la Ley Orgánica N°7648, 
tienen como principio: " d) La protección integral y la 
adolescencia, así como el reconocimiento de sus dere-
chos y garantías establecidos en la Constitución Políti-
ca, las normas de derecho internacional y las leyes ati-
nentes a la materia" y como fines: " a) Fortalecer y pro-
teger a la niñez, a la adolescencia y la familia, dentro 
de los mejores valores tradicionales del ser costarricen-
se. E) Brindar asistencia técnica y protección a al ni-
ñez, la adolescencia y la familia, en situación de ries-
go". 

2. REGLAS PRÁCTICAS 

1. Se les reitera  a los (las) Fiscales, auxiliares y asis-
tentes, nuevamente, la importancia de remitir a las víc-
timas a los programas  existentes con el fin de darles el 
abordaje adecuado y garantizar así su participación en 
el desarrollo de todo el proceso penal.  

2. Las VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES ME-
NORES DE EDAD, SERÁN REMITIDAS AL PRO-
GRAMA DE ATENCIÓN A LA VIOLENCIA 
SEXUAL INFANTO-JUVENIL (DEPARTAMENTO 
DE TRABAJO SOCIAL Y PSICOLOGÍA), O AL 
PATRONATO NACIONAL DE LA INFANCIA, lo 
anterior según la disponibilidad del recursos. 

3. Las VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES O 
DESOBEDIENCIA O VIOLENCIA DOMESTICA 
MAYORES DE EDAD SERÁN REMITIDAS A LA 
OFICINA DE ATENCIÓN A LA VICTIMA  cuando 
se cuente con el recurso.  En los lugares, en los que no 
se cuente con dicho recurso, los y las fiscales deben 
coordinar con las oficinas que existan: Delegaciones de 

la Mujer, INAMU, CCSS, Clínicas, Ebais, Grupos de 
Apoyo, ONG´S, etc.  

4. Si dentro de las pruebas ordenadas se requiere un pe-
ritaje psico-psiquiátrico o social de la víctima, la mis-
ma será remitida al Equipo Interdisciplinario o la Sec-
ción de Psiquiatría o Psicología en Medicatura Forense. 
Para ello utilizarán las solicitudes confeccionadas al 
efecto (Artículo 221 CPP). Esta solicitud para la reco-
nocimiento pericial no exime la  remisión señala en 
los puntos 2 y 3 de esta Circular, ya que son gestiones 
independientes. 

 

5. Para verificar el cumplimiento de esta directriz, cada 
fiscalía llevara un sistema de control de remisiones al 
programa u oficina respectiva.  

6. La boleta de remisión contendrá los siguiente: 

   

Fecha___________________ 

BOLETA DE REMISION 

OFICINA- PROGRAMA 

De conformidad con lo dispuesto en el CNN, Ley Orgánica 
PANI y la circular 49-2005 de Corte Suprema de Justicia, se 
le remite la presente, para que  a la(s) personas(s)  
____(nombre completo )___________,  edad (menor o ma-
yor). En caso de la persona menor de edad los encargados 
son: (nombre del padre-madre o encargado),  lo(s) cual(es) 
pueden ser localizados en _(dirección completa, teléfo-
no)_____, con el fin de que se le brinde atención, asistencia, 
orientación y acompañamiento dentro del presente proceso 

Lo anterior por requerirse en sumaria número 
_________________, seguida contra _______________, por 
el delito de_____________________, en perjuicio de 
___________________________. 

Atentamente, 

Lic.__________________________ 

Fiscal - Fiscalía Adjunta de___________ 

 

CC.  Departamento de Trabajo Social, Poder Judicial 

Patronato Nacional de la Infancia 

Oficina de Atención a la Víctima de Delito 
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